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SOLENIDADE DE PENTECOSTES – ANO B 
SÍNODO 2021 – 2024 POR UMA IGREJA SINODAL 

 
Caros amigos: 
A imagem de marca do Pentecostes é esta das línguas, à maneira de fogo, “que 
se iam dividindo e poisou uma sobre cada um”  dos Apóstolos, com um efeito 
surpreendente: “começaram a falar outras línguas”, de modo que, entre a 
multidão dos povos, cada qual “os ouvia falar na sua própria língua” e a 
proclamar com desassombro “as maravilhas do Senhor”. Este é hoje o grande 
desafio da missão e da transmissão da fé: anunciarmos o Evangelho falando a 
linguagem de cada pessoa, de cada povo, de cada cultura, valorizando a idade e 
capacidade, a riqueza e originalidade, a harmonia na diversidade.  
Votos de um Santo Domingo de Pentecostes de uma semana abençoada! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A primeira comunicação entre pais e filhos não chega a usar nem muitas nem grandes 
palavras, apenas alguns sons e alguns diminutivos repetitivos. Os próprios pais 
aprendem o dialecto dos filhos quando apenas balbuciam. E os filhos aprenderão, 
pouco a pouco, o sotaque e o dialecto dos pais, a começar pelos pequenos gestos de 
carícia, de atenção, de oração, lá em casa. Por isso, a fé passa para a criança como o 
leite materno, por contágio do exemplo e pela força da ternura. Não há melhor língua 
para transmitir a fé do que este dialecto da casa, do pai e da mãe, do avô e da avó. 
Depois virão os catequistas, que desenvolverão esta primeira transmissão da fé. Mas 
sem a transmissão da fé, no amor e no calor da família, a linguagem da fé arrisca-se 
a tornar-se, para toda a vida, uma língua estrangeira. Recuperemos a língua materna, 
na nossa missão de evangelizar. 

http://www.paroquiamonserrate.com/index.php?seccao=noticiasler&conteudo=252


 
A LÍNGUA GESTUAL DO 
TESTEMUNHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A NOVA LÍNGUA DIGITAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REZAR A PALAVRA  
E CONTEMPLAR O 
MISTÉRIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 

 
Outra língua fundamental na missão, aos de casa e aos de fora, é a língua gestual; não me 
refiro àquela que se usa com os surdos (que também faz falta) mas à linguagem dos 
gestos concretos, que falam por si. Os Apóstolos, certamente, não dominavam o grego e 
o latim. Mas a sua pregação fazia-se entender. A primeira mensagem que anunciam é a 
imagem atraente das suas vidas felizes, destemidas, audazes, apaixonadas. As pessoas 
vêem neles as imagens da força transformadora do Espírito, imagens que não precisam 
de tradução, que atraem a atenção e despertam o interesse, a curiosidade e a 
interrogação. Na verdade, a primeira forma, e, por vezes, a única, de transmissão da fé é 
o testemunho que provoca a curiosidade no coração dos outros e essa curiosidade é a 
semente que o Espírito Santo toma e leva em frente, tocando e falando ao coração de 
cada pessoa, precisamente a partir dessa boa impressão. Por isso, São Francisco dizia aos 
seus frades: “É necessário pregar o Evangelho, às vezes também com palavras”, porque 
primeiro anunciamo-l’O com a nossa vida coerente e eloquente. Sem esta língua gestual 
do testemunho, a transmissão da fé arrisca-se a usar apenas uma língua morta, que só 
interessa a quem fez da vida cristã um museu de recordações. 
 
 
 
Da língua materna à língua gestual, eis-nos perante uma nova língua emergente: a língua 
digital. É a língua dos chamados nativos digitais, dos que já nasceram e cresceram com 
as novas tecnologias. Preferem a imagem à leitura e dizem tudo num simples tweet, que 
não excede 140 caracteres. Ora não é fácil passar o anúncio do Evangelho por este crivo 
da web e das redes sociais. Mas é um grande desafio que temos pela frente, para que a 
linguagem antiga da fé seja sempre nova e decifrável pelo software mental dos tais 
nativos digitais. Este é um novo campo de missão e, por isso, os jovens são virtual e 
realmente os mais capazes de evangelizar outros jovens. É preciso, pois, que eles 
empurrem a Igreja para a frente, para remar com toda a força, nesta nova rede de 
navegação, que não podemos mais amainar. E aqui apetece-me suplicar como o Papa 
Francisco dirigindo-se aos jovens: “Que o Espírito Santo vos empurre nesta corrida para 
a frente. A Igreja precisa do vosso entusiasmo, das vossas intuições, da vossa fé. Fazeis-
nos falta! E quando chegardes onde nós ainda não chegámos, tende paciência para 
esperar por nós” (CV 299). Esta é a nova língua, a língua digital, que se tornou também 
para a missão da Igreja, uma nova língua oficial. (PNSH) 
 
 

Vinde, ó santo Espírito, vinde, Amor ardente, 
acendei na terra vossa luz fulgente. 

 
Vinde, Pai dos pobres: na dor e aflições, 
vinde encher de gozo nossos corações. 

 
Luz de santidade, que no Céu ardeis, 

abrasai as almas dos vossos fiéis. 
 

Sem a vossa força e favor clemente, 
nada há no homem que seja inocente. 

 
 
Esta semana, vou procurar reconhecer os sinais do Espírito Santo e pedir a graça 

da docilidade às Suas inspirações. 



 
VIDA DIOCESANA  
E PAROQUIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOMINGO, 19 DE MAIO – SOLENIDADE DE PENTECOSTES 
- Conclusão do Tempo Pascal. A Liturgia retoma o Tempo Comum na VII Semana  
- Conclusão da Semana da Vida  
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de N. Sra. Rosário de Fátima – Beatriz do Rosário 
– 09h00 – Eucaristia da Solenidade de Pentecostes – pelo Povo que me esta confiado 
- Leitores: Liturgia a cargo do 5º Ano da Catequese – Festa da Esperança 
- MEC: Francisco Barreto 
- 11h00 - Baptismo do Guilherme Pereira Gonçalves 
SEGUNDA-FEIRA, 20 DE MAIO – S. MARIA, Mãe da Igreja (MO) 
- Mês de Maria 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra N. Sra. do Rosário de Fátima – Maria do Céu Cruz 
- 19h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Maria do Céu Cruz 
TERÇA-FEIRA, 21 DE MAIO – SS. CRISTÓVÃO MAGALLANES, Presbítero e 
COMPANHEIROS, Mártires (MF) 
- Mês de Maria 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra N. Sra. do Rosário de Fátima – Beatriz do Rosário 
- 19h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas e 7º dia de Palmira Rodrigues do Rego 
- Leitora: Cristina Cunha 
QUARTA-FEIRA, 22 DE MAIO – S. RITA DE CÁSSIA, Religiosa (MF) 
- Mês de Maria 
- 17h00 – Atendimento Paroquial e de Confissão – Serviços Centrais 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra N. Sra. do Rosário de Fátima – Margarida Carlão 
- 19h00 – Eucaristia com as intenções anunciadas 
- Leitora: Margarida Carlão 
QUINTA-FEIRA, 23 DE MAIO 
- Mês de Maria em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
SEXTA-FEIRA, 24 DE MAIO 
- Mês de Maria em família 
- Não há celebração da Eucaristia 
SÁBADO, 25 DE MAIO – S. GREGÓRIO VII, Papa e Mártir e S. BEDA VENERÁVEL (MF)  
- Mês de Maria 
- Assembleia Geral de Vicentinos (SSVPVC) – Centro Paulo VI 
- 30º Campanha de recolha de bens alimentares BAVC  
- 17h45 – Catequese Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra N. Sra. do Rosário de Fátima – Manuel Domingos 
- 19h00 – Eucaristia da Solenidade da Santíssima Trindade, com as intenções anunciadas 
- Leitores: Liturgia a cargo das crianças e pais do 1º Ano da Catequese 
- MEC: António Pereira 
DOMINGO, 26 DE MAIO – SOLENIDADE DA SANTÍSSIMA TRINDADE 
- Mês de Maria 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra N. Sra. Rosário de Fátima – Maria do Céu Cruz 
– 09h00 – Eucaristia da Solenidade da Santíssima Trindade – pelo Povo que me está 
confiado 
- Leitores: Arminda Correia (1ª Leitura); João Cruz (2ª Leitura); Arminda Correia 
(Oração dos Fiéis) 
- MEC: Cristina Cunha 



 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO 
CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDIÇÕES MELHORES E MAIS DIGNAS AOS 
NOSSOS IDOSOS! O seu donativo pode ser descontado no IRS ou no IRC. 
SE PREFERIR, PODE FAZER TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA PARA O IBAN DO CSPVNANHA: 
PT50 0007 0000 0072 8677 1932 3. E NÃO SE ESQUEÇA, CONSIGNE 0,5% DO SEU IRS A 
FAVOR DO CSPVNANHA! NÃO TEM CUSTOS PARA SI! NIF: 502 263 431. OBRIGADO! 
 
2. DONATIVOS DA SEMANA:  

- Novo Lar: € 500,00; € 60,00; € 20,00. Bem hajam! 
 
3. Nesta semana, celebramos a Eucaristia todos os dias às 19h00, pelas intenções anunciadas, 
excepto quinta e sexta-feira. A Eucaristia é precedida da recitação do Terço em honra de 
Nossa Senhora do Rosário de Fátima, às 18h30. Estamos no Mês de Maria! No próximo fim de 
samana, 25 e 26 de maio, antes e depois da celebração da Santa Missa, as mesárias da 
Confraria de São João estarão no Centro de Evangelização e Catequese a cobrar os Anuais. 
 
4. Vai realizar-se em Braga, de 31 de maio a 2 de junho de 2024, o 5.º Congresso Eucarístico 
Nacional, sob o tema “Partilhar o Pão, alimentar a Esperança. ‘Reconheceram-no ao partir o 
Pão (Lc 24, 35)”. No dia 31 de maio de 2024, destaca-se o painel ‘Testemunhos de 
movimentos eucarísticos’, às 15h00, com os núcleos do  Apostolado da Oração e das 
Confrarias do Santíssimo Sacramento, a nível Nacional. Para efeitos de consulta do programa 
e de inscrição, devem aceder ao link: https://congressoeucaristico.pt/nacional/. 
 
5. O Banco Alimentar de Viana do Castelo (BAVC) vai realizar nos próximos dias 25 e 26 de 
maio a sua 30ª campanha no distrito de Viana do Castelo. A sua capacidade de recolha de 
alimentos depende da capacidade de mobilização de voluntários para colaborarem com o 
BAVC numa superfície comercial junto da sua residência (nas mais de 80 em todo o distrito) 
ou nas novas instalações do Banco Alimentar: Avenida de  Cabo Verde, Lote 26, Parque 
Empresarial da Praia Norte, 4900-568 Viana do Castelo (antigos armazéns da 
empresa Pinheiro e Santos), para a respectiva triagem dos géneros recolhidos Esta cadeia de 
valor só é possível com voluntariado. A solidariedade e a colaboração de cada um de nós, são 
uma maneira crucial de minimizar e sairmos destes tempos desafiadores melhores, mais 
fortes e juntos. Colabore! 
 
6. Venha conhecer a ilha de Chipre, a Pérola do Mediterrâneo por onde andou o Apóstolo São 
Paulo a pregar o evangelho de Jesus Cristo e a criar comunidades cristãs. São oito fantásticos 
dias de viagem, de 25 de agosto a 01 de setembro (de domingo a domingo) com saída do 
Porto. Preço por pessoa 1 540,00 euros para um máximo de 42 participantes; 1 550,00 euros 
para 36 participantes; 1 590,00 euros para 31 participantes; 1 640,00 euros para 26 
participantes  e 1 720,00 euros para um mínimo de 21 participantes. A cada um destes valores, 
acresce uma taxa de 25,00 euros relativos a custos de organização e divulgação por parte 
dos nossos Serviços Centrais, que nada tem a ver com a agência de Viagens que vende a 
respectiva viagem. Todo o circuito da ilha, para visita aos locais de interesse histórico e 
turístico, é feito em autopullman de luxo e ficaremos instalados num único hotel de ****, em 
base de quartos duplos com banho privativo. Para quem desejar um quarto individual, 
acresce um valor de 220.00 euros  Aquando da inscrição deverá entregar: Um Sinal (mínimo) 
de 475,00 € - por pessoa, a entregar nos Serviços Centrais até à data limite de 31 de maio e 
a Liquidação final até ao dia 26 de julho. MUITO IMPORTANTE: No ato da inscrição se desejar 
FATURA com NIF é informar de imediato. Procure informações mais detalhadas e o 
programa de Viagem nos Serviços Centrais da Paróquia de Vila Nova de Anha. 

https://congressoeucaristico.pt/nacional/


 
MISSAS 
 
 
DIA 20 MAIO 
SEGUNDA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 21 MAIO 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
DIA 22 MAIO 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
DIA 25 MAIO 
SÁBADO 
19H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 26 MAIO 
DOMINGO 

 
INTENÇÕES 
 
 
– S. MARIA, Mãe da Igreja (MO) 
- ANIV. Francisco Rodrigues Lopes Lima e esposa (Domingo) - int. filha Maria  
- ANIV. Isidro Correia Amorim (Domingo) - int. filhas Paula e Sónia 
- ANIV. NATAL. Agostinho Gomes de Sá (Domingo) - int. filhos e família 
- ANIV. NATAL. António Gomes de Morais (Domingo) - int. filha Beatriz 
- ANIV. NATAL. Michel Barral e esposa, António Fernandes Luís, esposa, irmãos e 
cunhado (Domingo) - int. filho e nora* 
- ANIV. NATAL. Maria de Araújo Ferreira da Silva, marido e filho Joaquim 
(Domingo) - int. nora, esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Rosa Silva Meira e Vítor Manuel Meira do Rego - int. Manuel Rego 
 
- SS. CRISTÓVÃO MAGALLANES, Presbítero e COMPANHEIROS, Mártires (MF) 
- 7º dia de Palmira Rodrigues do Rego - int. AO 
- Aurélio Martins do Vale e esposa - int. filha Maria e marido 
- Joaquim Rodrigues Alves da Costa - int. família* 
- José Cândido Rego Santos - int. família 
- Rosa da Conceição da Cruz Teixeira - int.  filhas* 
 
 
– S. RITA DE CÁSSIA, Religiosa (MF) 
- Em honra de S. Rita de Cássia - int. pessoa devota* 
- Maria da Assunção Correia Sampaio - int. Confraria de S. Tiago 
- Sandra Isabel Morais Viana - int. pais 
- Manuel de Jesus Rodrigues Mendes - int. família* 
- Maria da Conceição Dias da Costa e marido - int. filha Maria * 
 
– S. GREGÓRIO VII, Papa e Mártir e S. BEDA VENERÁVEL (MF) 
- ANIV. Ana Rodrigues da Silva (sexta-feira) - int. filha 
- ANIV. António Ribeiro de Sá - int. esposa e filhos 
- ANIV. Deolinda Afonso Reina - int. filha Celeste 
- 1º ANIV. Manuel Martins Freixo - int. esposa e família 
- 22º ANIV. Rosalina Lima de Araújo e marido (sexta-feira) - int. filhos 
- ANIV. NATAL António Fernandes Luís, esposa, irmãos e cunhado Michel e Nicole 
Barral - int. filhas e genro* 
- Manuel Augusto Marques Miranda e Olga Matos - int. afilhada e madrinha 
- Maria Constança Santos Lima Morais - int. amiga Laurinda 
- Maria Emília Gomes Vila Chã Torres - int. marido e filhos* 
- Maria da Conceição Loureiro Passos Sá - int. marido e filhas 
- Maria Lima Araújo e Maria Teresa Santos Meira - neto Edgar 
 
- SOLENIDADE DA SANTÍSSIMA TRINDADE 
- Pelo Povo que me está confiado e suas intenções 

09H00 

- Em honra de S. Bartolomeu dos Mártires  - int. Mª Conceição Alves Meira Lima
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